S a DEFINA SUA DURACAO: - - VIVENCIE O NOSSO DAY SPA: —— -
' Crie a sua experiéncia completa no Day Spa, com cuidados
. EE':.L 50 minutos 425 pensados para o corpo e mente, Personalize seu momento
M_, 80 minutos 529 escolhendo entre uma variedade de tratamentos. As opgoes
by LOCCITANE incluem massagens relaxantes, banhos de imersao, esfoliacio
corporal, mascaras nutritivas para o corpo, cuidados para os pes
T e muito mais.
RATAMENTOS Day Spa Provence 170 minutos (2h50) 1400

LONGEVIDADE
AMENDOA - TRATAMENTO MODELADOR (50 min)

Este tratamento utiliza tecnicas de modelagem direcionadas para areas com celulite e
acumulo de gordura. O resultado € uma cintura e quadris mais definidos, alem do corpo com
a sensacao de leveza. E a escolha ideal antes do verao ou apos a gravidez.

EQUILIBRIO

AROMACOLOGIA RELAXANTE (50 min ou 80 min) S
Nesta massagem sao combinados movimentos para estimular a circulacao e : |
aliviar o estresse e as lesdes musculares. O resultado € um corpo e uma mente
profundamente relaxados, facilitando o sono. E especialmente indicada para
pessoas com dificuldades para dormir.

KARITE NUTRICAO INTENSA (80 min)

Uma experiéncia que combina movimentos das massagens exclusivas da

L Occitane em Provence, criados para promover o relaxamento e equilibrar o
fluxo de energia. Ideal para quem deseja vivenciar pela primeira vez a
experiéncia em nosso Spa.

LAVANDA SIGNATURE (50 min ou 80 min)
A delicada Lavanda da Alta Provence, aliada as tecnicas tradicionais de massagem,

proporciona conforto ao corpo e traz serenidade a mente. Este tratamento é perfeito
para quem enfrenta estresse e ansiedade.
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VITALIDADE

DESINTOXICANTE AMENDOAS (50 min ou 80 min)

Esta massagem com movimentos drenantes auxilia na remocao de toxinas e na reducgao da
retencao de liquidos. O Oleo Firmador Améndoas hidrata a pele, melhorando também sua
elasticidade.

FABULOSA MASSAGEM COM KARITE (50 min ou 80 min)

Uma massagem verdadeiramente holistica, que combina gestos lentos e reconfortantes das
tecnicas balinesas e suecas, aplicados por todo o corpo, com as propriedades nutritivas e
reparadoras da Manteiga de Karité. Ao final, a pele se transforma e o corpo se acalma
profundamente, levando a mente a um estado de paz e tranquilidade.

DEEP TISSUE PROVENCAL (50 min ou 80 min)

Essa massagem combina pressoes profundas com o antebraco (Lomi Lomi), pontos de
acupressao e alongamentos, aliviando a tensao muscular, especialmente nas costas,
ombros e pescog¢o. Como resultado, todo o corpo se sente revigorado e profundamente
reequilibrado. Ideal para viajantes se recuperarem rapidamente do jet-lag ou quem realiza
praticas esportivas com frequéncia.
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ENRIQUECA SUA EXPERIENCIA
COM NOSSOS TRATAMENTOS
COMPLEMENTARES

Cuirdadosamente desenvolvidos para proporcionar um bem-estar
ainda mats profundo e completo.

BANHO DE IMERSAOQ (30 min) 243

Um banho de imersao € o preludio perfeito para um relaxamento profundo, preparando a
pele e a mente para absorver todos os beneficios do tratamento. Alem de relaxar, o banho
também ativa a circulagao sanguinea, promovendo um bem-estar completo.

MASSAGEM PES COM OLEOS ESSENCIALIS (30 min) 243
Uma massagem relaxante nos pes, que combina movimentos de pressao e circulares com
oleos essencials revitalizantes, proporciona alivio imediato,

ESFOLIACAO CORPORAL NUTRITIVA KARITE (30 min) 243

Esta esfoliacao enriquecida com Karite restaura o conforto da pele, deixando-a macia, suave
e com um toque acetinado.

MASCARA CORPORAL ULTRA-HIDRATANTE KARITE (30 min) 243

Este tratamento ajuda a nutrir e fortalecer a barreira cutanea. A textura cremosa e aveludada
do creme, rico em Manteiga de Kariteé, acalma a pele e proporciona conforto aos sentidos.




